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O Grupo Armprial de Teatro abre
as cortinas para uma expermcm" :
_ que transgende a harrahva 9
convenaonal Como espemculo
"amo-me"; convidgmos o pUblicg
RN _ a adenkar uma atmosfera. de
intimidade radical e necessaria.
Ry el WA @ .9 Y

*® Esta ebra ndo é apenas y‘na °

" encenagdo; é um espelh@®. E uma

| Q; proposta estética e sengorial que
) coloca em cena o corpo como
territério de resisténcia e o afeto

¥

como ato revoluciondrio. Em um |
L tempo onde a norma muitas vezes |
IR € AP e tenta silenciar a diferencaq, :
% oA CE REET R " °  "amo-me" surge como uma
3 i ..E : el .. resposta luminosa, um ’rr'ibu’ro |
, I8 AN v /. vibrante a coragem de habitar a
> 8200 E f' 5 prépria pele.
' - "y 2 Ny N A8 y
Y Mais do que contar uma histéria, o espetdaculo propée um

estado de presenca. E uma celebracéo das identidades que
brilham,4das texturas que nos definem e da liberdade
megocmvel de ser quem ’se : - E um manifesto poético
~contra a’ Homchbla e o.pne’concen‘o, construido ndo sobre

> Ve O dor, mas-sobre o orgulho e d’beleza da existéncia.
< S L &

e '
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® Parao Gi'upo Armorial de Teatro, trazer-esté tetha a luz é

, uns compromisso_com o nosso tempeo. E a afirmagdo de
que o teatro é o lugar do encontro, d& diversidade e, acima
: de tudo, do amor préprio como forca motriz de

: transformacao..
L]



O espetdculo atua como
ferramenta de_educacao
e conscientiza¢ao,
usando o teatro como
espaco de reflexdo
politica e social. Em
tempos de violéncia
crescente confraa
populacao LGBTQIA+,
“Amo-me” é uma obra
urgente, quersreafjrma a

‘arte como resisténcia,

"memériq e visibilidade. .. ...







Entre garrafas, cortinas e ,meméria$,| um

‘.

% : ,Lln bar'iqué vira !]Udr’ro | ‘ ’
: l

R | t ‘ .
& **_Um quarto que vira casa. l.
e v - . . &

-
-

-_e »

corpo aprende a habitar a si mesmo.
“Amo-me” é um solo ritualistico em que
o espaco se transforma junto com o ator
— do caos ao abrigo, do profano ao
sagrado. Entre o espelho e o manequim,
entre a luz do camarim e o escuro do bar,
nasce um corpo que se reconhece e se
ama como ato de resisténcia.
Mais do que espetdculo, "Amo-me” é
retorno ao proéprio lar: o corpo.
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O espetdculo AMO-ME nasce da urgéncia de -dar- =
- visibilidade as vidas LGBTQIA+ diante de uma =
realidadealarmante: a cada 38 horas uma pe'ssoa e -
assassinada oy brutalmente agredlda pOr | su
identidade de genero ‘ou orientacdo sexual. Ess? '
... dado ‘ndo ¢é gestatisica — sdo gorpos
| desapclrecpm EISfOI’ICIS que se calam, e du'.’e!’ros

- P . negados. o -

} ‘ ! . & - A - | r 3
s 12, ; 1 & - v " N
espetdculo se pesiciona como protesto em forfha.

'de fe‘qfro, ohde o gorpo, a cena e a dfomcn‘urglq se:
‘ torndm ferramentds dé res‘siencm EIe misturd ‘o;
pollhcp e o intimg, o manifestay e © confessmmal

""..
-

: /
' .+ ! denunciando a violéncia estrutural, celebrando a
diversidade e.c:flrmando o aMior-préprio coma ato de
. '~ Sobrevivéncia e resisténcia.

A urgéncia de "Amo-me” estd na necessidade de
transtormar dor em presenca, invisibilidade em voz e
medo em acdo. Em um contexto em que a sociedade
ainda falha em proteger vidas dissidentes, o teatro
torna-se espaco de denunciq, retlexdo e afirmacao.
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Maissdo que &gresenmr"” mo-me” reivindica o
direito de existir. com dignidade, coragem e belezq, "

.

..

convocando puUblico, a . se frontar, com a i
nqg e a cele'i Ta: poténcia do 't

wioléncia cotidh
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- O figurino atua como uma narrativa visual
5 intri’nsecd,.lqco’mpaphqndo a metamorfose
~do corpo e revelando estados emocionais ao'_
longo da performance Inicialmente, a
compomgao de meia ’rc:rmfc: jaqueta curta,
calca pan’mlonu pre’m e botas apresen’ra um.
- corpo contido, protegido e aprisionado. -

No segundo momenfo a rehrc:da clcu |c1quefq
revelu um crc-pped com ombrelrus.
i evocundo rlgldez e disciplina no
. enfren’mmenfo das regrcls socmns enquanfo
a tarrafa permanece como um rastro de
memoéria e protecdo. A evolugao segue para
o desnudamenfo das camadas ar’rlflcmls '
restam apenas a farmfa a calga e as bo’ras
expondo um corpo vulnemvel e pulsan’re :

- g ‘ﬂmw fﬁﬁh—n—yﬁﬁ
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o -_'_conhnua iransmufundo se de bar pam

:,_composrgc:o cenogrdfica destaca-se pelo
iveo bnlho do sc:grado arhflcm enquan’ro

~ diversidade a cena. Gradados de cervejq,

O espetdculd ambienta-se em.um bar
ritualistico que sofre uma heiamorfose

quarto e, finalmente, para casa. A .

“uso de cortinas: a vermelha ea dourada
ffevocam respec’rwumen’re a pulxuo do I‘I'|'0

uma ’rercelra corhna com as cores da
-bandelra LGBTQ|A+, integra politica e

reSSIgnlflcudos como bancos, degraus ou

‘camarim, reforcam a flexnblhdade do
espago através de objetos cotidianos. Em ..

- didlogo constante com a luz, esse cendrio a0 Lomon b, Uhon

- revela a mutacéio do corpo e do ambiente, 5@*’*’%’3 )R ) Nomon gt

- fazendo do bar uma extenséo do ator e ] Méﬁ“d’ij“ UZ"‘" oss bil g/é
um reflgxo_.d_e sua trajetéria de libertacao o © brulho ol Wi
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~ e amor-préprio. Soal Joo
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' José Lopes tem se
/' destacado no cendrio
teatral nacional. Com uma
'“*carregru meteérica em e
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constante ascencdo,
iniciou sua tragetdria a
pouco menos de trés anos
no Grupo Armorial de
Ted’rrg'_o,yo-- soficiente para
co-nciuis’rar 12 prémios
técnicos e artisticos em
festivais de teatro pelo
Brasil. : '
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o1 ‘.. arlisfico; g
responsabllldade de

toda coﬁcepgao cénica e
" estehcu do espe’racul@
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- No espetaculo i
"AMO-ME" tem uma
atuacdo comple’ra 2

assmando pela primeira .
vez seu maior desaflq ?

| assmar a dlregao -
ar’rls’rlcc:l, dCImCI'l'UI'QICI ¢
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