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APRESENTAÇÃO  

 

O Projeto Cidadania em Campo foi desenvolvido pela Sociedade de Assistência à 

Criança -SOAF durante o ano de 2019. A Sociedade de Assistência à Criança - SOAF é uma 

Organização da Sociedade Civil com personalidade jurídica, natureza filantrópica, sem fins 

econômicos. 

A SOAF está situada no município de Milagres, Ceará-Brasil. Sua área de atuação 

abrange os bairros Francisca do Socorro, Frei Damião e Casa Própria, assiste famílias no 

Distrito do Rosário, Vila Pe. Cícero, Sítio Limoeiro, Sítio Nazaré, Vila Manoel Alves, e 

atualmente na Cidade de Missão Velha-CE, 

totalizando 1.190 famílias e 1.665 crianças, 

adolescentes e jovens. Tem como finalidade o 

desenvolvimento de ações, com a participação 

das famílias, visando criar condições e 

oportunidades para que todas as crianças e 

adolescentes envolvidos possam desenvolver 

plenamente o seu potencial como pessoas, 

cidadãos e futuros profissionais.   

O Projeto CIDADANIA EM CAMPO foi 

uma iniciativa de continuidade/expansão de 

atividades sócio esportivas da SOAF.  As 

práticas foram contextualizadas com vivências voltadas a cultura do esporte, direito do lazer, 

esportes e cidadania, gerando ainda reflexões ao combate à violência, drogas, ao racismo e 

à discriminação, meio ambiente, direitos da criança e adolescente, respeito à diversidade. As 

atividades foram desenvolvidas em espaços próprios, como a quadra esportiva e galpão 

existente na sede da SOAF, campos comunitários nas comunidades do Distrito do Rosário e 

Vila Padre Cícero. Com o Apoio recebido do Programa Comunitário da FIFAFOUNDATION a 

SOAF contribuiu para que as crianças e suas famílias tivessem acesso aos conhecimentos e 

oportunidades iguais, direito ao futebol como desenvolvimento de comunidades, direitos da 

criança e do adolescente, cidadania, vínculos familiares e comunitários. 

O público participante foram 250 crianças e adolescentes/jovens que vivem em 

situação de vulnerabilidade social. Ao todo foram 6.479 participações no projeto, 

considerando as várias vezes que as crianças, adolescentes e famílias participaram das ações 

do projeto. Foi dado destaque e oportunidade para meninos e meninas de forma igualitária, 

incentivando a percepção e tomada de decisões, habilidades no processo de formação de 

jogadores, passando a adquirir novas sociabilidades no convívio coletivo.  
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COMUNIDADES BENEFICIADAS  

 

• SOAF – BAIRRO FRANCISCA DO SOCORRO 

O espaço da SOAF fica localizado no Bairro Francisca do 

Socorro. As crianças que frequentam o espaço contam com 

salas para oficinas formativas, refeitório, espaço para práticas 

do futebol como 01 quadra esportiva coberta e 01 galpão 

para atividades diversificadas. Além de demais espaços 

pedagógicos compartilhados para ações diversas da 

organização, como Sala cine cultura, Casinha de cultura, Espaço 

para práticas de exercícios físicos.  

 

• VILA PADRE CÍCERO 

O espaço de vivência da Vila Padre Cícero, fica a 5 km 

da sede do município e dispõe de salas para reuniões, 

refeitório. É disponibilizado, em parceria com a 

comunidade, um campo de futebol comunitário, aonde 

as práticas acontecem. O espaço é simples, não possui 

gramado, é conhecido como “campinho da vila” pois é 

um espaço de chão de terra batida. A comunidade 

conserva o local para práticas de lazer e futebol.  

 

 

• DISTRITO DO ROSÁRIO 

O espaço de vivências no Distrito do Rosário fica a 6 km 

da sede do município e dispõe de salas para oficinas, 

refeitório e áreas livres para circulação. As atividades 

de futebol acontecem na quadra da Escola Mariquinha 

Belo, que fica ao lado do Espaço da SOAF. A quadra é 

disponibilizada pela comunidade escolar e contempla 

horários em que os alunos não estão em sala de aula.  
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MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO 

 

O Monitoramento e Avaliação do Projeto é feito por um profissional exclusivo. Ele é o 

responsável por todo o processo de monitoria e avaliação, junto à equipe da organização. Este 

trabalho envolve a implementação de instrumentais, fichas de inscrições, relatórios de 

atividades, fotos, acesso a relação nominal e participação dos inscritos no projeto.  

Todo o processo de monitoramento e avaliação é 

registrado mensalmente em fichas de acompanhamento, 

relatórios com anexos de documentos comprobatórios 

da execução de cada atividade como: fichas de 

frequências, fichas de assinaturas, fotos. 

O processo de Monitoramento e avaliação, 

na SOAF, é medido pelo Índice de Desenvolvimento 

de Projetos Sociais (IDP). Trata-se de uma 

importante ferramenta de gestão utilizada.  

Mensalmente é realizado o lançamento da 

participação, que são extraídos das folhas de 

frequência e assinaturas das atividades que são 

realizadas. Visando medir as ações realizadas na 

Organização e sua eficiência, o IDP faz uma relação entre atividades, 

beneficiários e suporte financeiro dos projetos desenvolvidos. Um formato técnico que 

permite a organização avaliar o seu desempenho, fazer os planejamentos das ações e até 

mesmo prestar contas à diretoria executiva, famílias e parceiros. Os números são extraídos 

deste instrumental.  O gráfico demostra a participação mensal dos usuários do projeto.  
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LIÇÕES APRENDIDAS 

 

• Formação de Lideranças  
 
 

      A atuação das crianças e adolescentes no planejamento, execução e avaliação das 

atividades, além da formação continuada para grupos, em direitos, cidadania, combate a 

violência e focados na participação cidadã. Estrategicamente são fortalecidos os grupos com 

atividades ligadas a música, com aulas de violão e percussão, dança, habilidades manuais. O 

futebol é estratégico para motivar as crianças e adolescentes a serem protagonistas em 

outras áreas do conhecimento. As crianças líderes são identificadas pelos educadores nas 

ações e motivadas a exercer a liderança em 

formato de participação e empoderamento 

e são convidadas a fazer parte dos ciclos 

formativos junto aos educadores da 

Organização Social, opinando, planejando e 

avaliando conjuntamente. Atualmente 

existe um grupo de 30 crianças, entre 6 e 12 

anos que compões o Grupo Estratégico de 

Cidadania motivando-os a se tornarem 

lideranças dentro do espaço formativo que 

se tornou a SOAF. Nossas Crianças e 

adolescentes socializados e protagonistas, 

com talentos descobertos e estimulados no fortalecimento do processo ensino-aprendizagem 

e convívio social.  
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• Práticas de Proteção Infantil 

As práticas protetivas se tornaram o eixo das ações de 

futebol na SOAF. Tais ações tem como norteamento o 

contato direto com ações preventivas e de enfrentamento 

da violência, pois foram trabalhados os conteúdos sobre 

Direitos e Cidadania – com foco na contextualização sobre 

Violência, seus conceitos, estratégias de prevenção e 

enfrentamento. Ao longo das oficinas esportivas, as crianças 

e adolescentes recebem, dos educadores, em momentos 

oportunos, ações formativas e 

orientações acerca dos 

mecanismos de proteção infantil. São realizadas anualmente 03 

grandes campanhas, Campanhas Livres de Violência com ações 

explicativas voltadas para o entendimento dos conceitos de 

violência. As crianças e adolescentes são motivadas a compreender 

os sinais de riscos e abusos. O encerramento aconteceu nas ruas 

da cidade em Marcha pelo fim da violência em busca da paz, 

sinalizando a busca pelo respeito aos diretos das crianças e 

adolescentes e consolidando uma Política de Proteção que seja de 

fato vivenciada também na comunidade. As crianças colaram cartazes nos estabelecimentos 

comerciais durante o percurso da caminhada, sinalizando o Art. 243 do ECA de proibição de 

vendas de bebidas alcoólicas, drogas, trabalho infantil. Também é realizada a Campanha de 

Combate à Violência Sexual de crianças e adolescentes com foco em oficinas temáticas e 

caminhada de encerramento. Uma boa prática realizada nessa campanha é focada na 

vacinação pelos bons tratos de crianças e adolescentes. Em visitas na comunidade, as 

crianças e adolescentes abordam as pessoas e explicam 

ações protetivas que são necessárias para que as pessoas 

se comprometam a zelar pela proteção infantil, daí 

recebem material informativo e assinam termo junto às 

crianças. Esta ação é realizada anualmente na 

organização. Do mesmo modo, é realizado a Campanha 

de Combate ao trabalho infantil, que neste ano foi focado 

em um concurso de desenhos e/ou frases, com o tema 

“Criança não deve trabalhar, infância é para sonhar” a 

SOAF premiou 09 crianças e adolescentes no Concurso 

INFÂNCIA É PRA SONHAR. Os desenhos e frases foram 

escolhidos, tendo como temática os sonhos de cada 

participante e foi realizado entre os dias 05 e 11 de junho de 2019. O objetivo da campanha 

foi sensibilizar e motivar uma reflexão da sociedade sobre as consequências do trabalho 

infantil e a importância de garantir às crianças e aos adolescentes o direito de brincar, estudar 

e sonhar, vivências que são próprias da infância e que contribuem decisivamente para o seu 

desenvolvimento.  As imagens vencedoras podem ser vistas no site www.soaf.com.br  

http://www.soaf.com.br/


 

 

8 

• Futebol como prática cidadã 

A Copa das Comunidades e o Campeonato tiveram como finalidade a promoção da função 

social do futebol contextualizado com vivências voltadas a cultura do esporte, Direito do 

lazer, esportes e cidadania, e foi gerado reflexões ao combate à violência, drogas, ao racismo 

e à discriminação, meio ambiente, direitos da criança e adolescente e respeito à diversidade. 

Toda a prática está inspirada nos princípios da 

Política de Proteção a Crianças da SOAF, visando 

estabelecer normas para o desenvolvimento e 

realização de forma harmônica e disciplinada das 

práticas de futebol na Organização. O futebol 

praticado na Organização tem como diferencial a 

ausência de arbitragem. Entre as crianças e 

adolescente existem os mediadores que são líderes 

com a função de mediar conflitos no grupo, estes 

são escolhidos a partir da evolução no aprendizado 

cotidiano, os que se destacam torna-se mediadores. 

Essa prática é um incentivo à formação de 

lideranças, bem como baseia-se no respeito aos 

adversários e prevalecendo o espirito esportivo e 

jogo limpo. No final dos eventos, foi notável o baixo 

número de faltas e atritos, comuns em competições, 

numa promoção do futebol para a cultura de paz. 

• Vínculo Positivo no Ambiente Familiar   
 

                 A participação da família no cotidiano das crianças e adolescentes é fundamental 

para o seu pleno desenvolvimento. Com a realização do Projeto Cidadania em Campo, as 

Jornadas formativas com famílias obtiveram um impacto contemplando a convivência afetiva 

e o combate às negligências. Na SOAF, 

buscamos contribuir para que a família 

desenvolva suas competências visando a 

garantia de condições dignas para o pleno 

desenvolvimento de crianças, adolescentes e 

jovens. 

   As jornadas priorizavam diálogo 

aberto e descontraído e excelentes reflexões, 

abrindo sempre o diálogo sobre a convivência 

entre parente próximos, vínculos e amizades, 

gerando bons tratos em família e consequentemente um vínculo mais intenso e positivo no 

ambiente familiar.  
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• Promoção da Igualde de Gênero  

 

A participação de meninas nas ações esportivas foi destaque na execução deste projeto. O 

que era visto como “coisa de menino” dentro do futebol, passou a ser uma prática 

incentivada e vivenciada por meninas nas comunidades. A 

prática ganhou impacto com a realização do Campeonato 

feminino e foi destaque na Copa das Comunidades, com 

participação mista, ou seja, a presença de meninas em todas 

as equipes, foi um diferencial. Há sempre meninas integradas 

nas ações, sejam nas oficinas ou nos campeonatos e eventos. 

Não se trata de incluir apenas, mas de garantir um direito 

fundamental, ou seja, todas e todos devem ter os mesmos 

direitos, oportunidades, responsabilidades e obrigações. A 

prática adotada na SOAF, não apenas adota o time masculino 

e/ou feminino, como também estimula times mistos, com 

jogos e atividades mistas e com práticas incentivadoras da 

igualdade de gênero. A ação cresceu significativamente e há tendência em melhorar a cada 

ano.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

10 

CONSIDERAÇÕES FINAIS 

 

 

Os resultados da avaliação e monitoramento neste relato integrado, indicam que as 

práticas aplicadas em futebol na Sociedade de Assistência à Criança - SOAF trouxeram 

oportunidades capazes de contribuir para a promoção de relacionamentos saudáveis entre 

crianças, adolescentes, jovens e seus pares nas mais diversificadas realidades, presentes nas 

comunidades de atuação aqui descritas.  

O Projeto Cidadania em Campo oportunizou o acesso a ações ligadas ao futebol e 

formações em torno do direito da criança e do adolescente que foram de grande importância 

para a construção de mecanismos de proteção infantil, pois foram trabalhadas temáticas com 

pais e cuidadores diretamente. Ao todo, 192 famílias e 250 crianças e adolescentes 

promoveram-se com práticas de futebol em suas comunidades.  

A Presença do futebol nas comunidades é contagiante pela alegria e espontaneidade. 

A Presença feminina fortaleceu e impactou, sendo experiência exitosa e agora está sendo 

bastante fortalecida entre as ações não só dos projetos, mais da Organização social como um 

todo, em todas as suas bases organizativas.  

A Organização destacou-se, no cenário comunitário, graças a este apoio de 

transformação social. A organização ampliou seu campo de atuação para outro município, 

aumentando a responsabilidade e o compromisso com a proteção à nossas crianças e jovens 

e principalmente no fortalecimento comunitário.  

 Somos gratos pela confiança, pelo apoio e pela oportunidade de ajudar a transformar 

vidas através do futebol. 
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“A Sociedade de Assistência a Família - SOAF é uma conceituada 

Instituição, que há décadas vem prestando um relevante trabalho junto a 

população carente do município de Milagres, 

permitindo a inclusão em projetos e programas  

sociais, e, consequentemente, promovendo a 

melhoria de vida da população, através da 

efetivação de Políticas Públicas que permitem a 

superação das dificuldades diárias. Meus parabéns 

pelo trabalho.” Gilvaneide Furtado, Professora, 

Gestora do CEJA Estadual Padre Joaquim Alves - 

Milagres-CE. 


